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Noticia

El Dr. Héctor Ivan Saldivar Cerén, coordinador de
la Unidad de Remisién de Diabetes en la Clinica
Universitaria de Salud Integral (CUSI) Iztacala, fue
distinguido con uno de los Premios de Excelencia
a la Movilidad Internacional de Personal y Equipos
Académicos de Internacionalizacién del
Curriculum 2025, en la categoria «Movilidad en la
UGR del PDI y el PTGAS Procedente de
Universidades Socias en Terceros Paises no
Asociados (Programa Erasmus+KA171)», la cual se otorga por primera vez y en la
gue participaron 45 académicos de distintos paises que previamente formaron parte
de las Semanas Internacionales de Formacién del Personal (Staff Training Weeks) de
la Universidad de Granada.

Este reconocimiento fue resultado de su participacion, el afio pasado, en dichas
semanas mediante la beca Erasmus+KA171, un apoyo destinado a universidades
socias de paises no pertenecientes a la Unién Europea y del cual solo se concedid
una plaza para México. Durante las Staff Training Weeks, el académico particip6 en
una inmersién internacional enfocada en la gestidn universitaria y la
internacionalizacién académica, en la que se analizaron las barreras
sociodemograficas, culturales, econdmicas y administrativas que limitan los
intercambios entre instituciones de educacién superior.

A su regreso a México, el Dr. Saldivar orienté sus esfuerzos a aplicar los aprendizajes
obtenidos. Tras reflexionar sobre las dificultades que enfrentan estudiantes
extranjeros para cursar asignaturas en México, identificé la barrera del idioma como
uno de los principales obstaculos. Como respuesta, inicié la redacciéon —ya en
proceso— de un libro de endocrinologia en su versidn en inglés, ademas de adaptar
al mismo idioma el aula virtual y los materiales didacticos de la asignatura Sistema
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Enddcrino que imparte en la Carrera de Médico Cirujano, con el objetivo de facilitar la
participacién internacional en sus cursos. Paralelamente, incorporé la difusiéon de
estas experiencias en las reuniones académicas mensuales que lleva a cabo en la
FES lztacala con estudiantes de ciclos basicos, clinicos y de servicio social.

La convocatoria para la entrega de dicho premio fue abierta por la universidad
espafola en octubre pasado y solicitaba evidencias del impacto tras la movilidad
internacional. Saldivar Cerén decidié complementar su postulacién con un video
explicativo elaborado con el apoyo de su equipo de trabajo —Diego Alberto Martinez
Islas, Axel Tonatiuh Marroquin Aguilar, Fernanda Avelino Vivas, Dafne Montserrat
Solis Galvéan, Alexis Arturo Laguna Gonzalez, Bruno Manuel Garcia Garcia y Eduardo
Minaya Pérez—, en el que mostré las acciones implementadas después de su
estancia internacional. Con este trabajo obtuvo el puntaje mas alto entre los
participantes de la categoria.

La ceremonia de premiacién se realizé en el Salén de Rectores y Rectoras del
Hospital Real de la Universidad de Granada, presidida por su rector, Pedro Mercado,
con la presencia de la vicerrectora de Internacionalizacién, Inmaculada Marrero
Rocha, y del director de Movilidad Internacional, Simén Suérez. El Dr. Héctor Ivan
Saldivar acudié a finales de abril para recibir el galardén junto con los ganadores de
las otras categorias, y destacé durante su intervencién en la ceremonia que el
reconocimiento representa una responsabilidad compartida para fortalecer proyectos
académicos, generar nuevas oportunidades y consolidar una internacionalizacién con
impacto tangible, ademas de agradecer el respaldo institucional de la FES lIztacala.

Egresado de esta misma Facultad, con estudios de posgrado en Biomedicina
Molecular por el Cinvestav y actualmente candidato en el Sistema Nacional de
Investigadores e Investigadoras (SNII), el Dr. Saldivar cuenta con una trayectoria de
diez afios dedicada a la docencia, la investigacién y la atencién clinica en temas
relacionados con diabetes, metabolismo, obesidad y cancer, lineas que le han
permitido integrar su practica clinica con la investigacién cientifica.

Al compartir su experiencia, expresé que fue una sorpresa y una satisfaccién conocer
los resultados del premio, particularmente por tratarse de la primera edicion de esta
categoria. Sefald que la inspiracién generada tras su estancia internacional fue
determinante para impulsar cambios concretos en su practica académica y que el
reconocimiento refleja el trabajo colectivo de su equipo. Consideré que experiencias
como las Staff Training Weeks demuestran que la internacionalizacién transforma
trayectorias profesionales y abre nuevas perspectivas de colaboracién.

Finalmente, invitd a estudiantes, académicos y personal universitario a participar en
programas de movilidad internacional, pues afirmé que estas experiencias permiten
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romper fronteras culturales, ampliar la visiéon profesional y reconocer el alto nivel
académico y humano de la comunidad universitaria. Destacé que salir del pais no
solo fortalece la formacién profesional, sino que reafirma el valor y el prestigio de
pertenecer a una institucion como la UNAM y a la FES lztacala.

Noticia completa: Gazeta Iztacala UNAM: https://fenix.iztacala.unam.mx/?p=56884
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