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La Universidad de Granada cuenta con una larga experiencia en
programas de movilidad internacional y con una de las ofertas de
intercambio de estudiantes mas amplias de Europa, tanto en niimero
de plazas como en diversidad de destinos. Disponer de una de esas
plazas de intercambio, y aprovecharla bien, te aportara sélo
ventajas. Asi lo confirma la experiencia acumulada de los muchos
estudiantes de la UGR que ya han aprovechado una movilidad en el
extranjero.

Como verds, estas paginas sefialan especialmente:
= Avanzar en el estudio de tu especialidad
= Mejorar tus conocimientos lingiisticos
= Acercarte a otra cultura
= Convivir con personas de distintas nacionalidades

Esta guia ofrece, de forma resumida, informacion sobre los
diferentes programas de movilidad internacional que se ofertan
actualmente tanto para estudiantes de grado como de posgrado de
la Universidad de Granada. Para mas detalles, puedes consultar
nuestra pagina web: http://internacional.ugr.es

No dudes en aprovechar esta oportunidad para enriquecer tu
experiencia universitaria y ampliar tus horizontes. Esta en tus
manos.

Dorothy Kelly. Vicerrectora de Relaciones Internacionales
y Cooperacion al Desarrollo
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RAZONES
PARA ESTUDIAR EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEN]
EN EL EXTRANJERO

[ | ] . Porque puedo avanzar en el estudio de mi especialidad y comprobar
distintos métodos de ensefianza.

H 2 Porque puedo ampliar mis horizontes laborales mejorando mi curriculum.

H 3 Porque mis estudios en el extranjero se van a reconocer en la Universidad
de Granada.

H 4 Porque en la Universidad de Granada puedo elegir entre una amplia gama
de destinos.

N 5. Porque puedo aprender idiomas, o mejorar mis conocimientos lingiifsticos.

H 6 Porque puedo conocer otras culturas, conocer gente y nuevos amigos de
otros paises.

m 7. Porque puedo disfrutar de una experiencia personal (nica que me
ayudard a madurar.

8. Porque va a favorecer mi formacion personal y mis capacidades sociales.
9. Porque asi demuestro flexibilidad e iniciativa.

| ] U Porque estudiar en el extranjero va a cambiar mi vida ja mejor!

“Me licencié en julio de 2010 en Traduccidn e Intepretacion dentro del programa LAE (Len-
guas Aplicadas a Europa), que permite la obtencidn de una triple licenciatura (Licenciado en
Traduccion e Interpretacion, Bachelor of Arts (Hons) in Applied Languages y Maitrisse en
Langues Etrangéres Appliquées), tras cursar el segundo y tercer curso en Francia e Inglate-
rra. Considero que pasar un afio en un pais extranjero es una oportunidad (nica ya que
constituye una experiencia muy enriquecedora tanto a titulo personal como profesional. Se
adquieren unas destrezas personales y un nivel de idioma que sélo los que han estado en un
pais donde esta lengua se habla pueden conseguir”. Elena Alcalde Pefialver.
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Site estas planteando realizar un periodo de estudios en el extran-
jero, a continuacion te ofrecemos informacion sobre programas de
movilidad y becas convocados por el Vicerrectorado de Relaciones
Internacionales y Cooperacion al Desarrollo que pueden ser de tu
interés. Para ayudarte a orientarte sobre los plazos de publicacién
de toda nuestra oferta, puedes consultar el calendario de nuestras
convocatorias:
http://internacional.ugr.es/pages/miscelanea/calendario-de-
convocatorias-20112012/calendario-de-convocatorias-20112012

Debido a la frecuencia con que se publican nuestras convocatorias
y a la informacion que difundimos sobre becas y ayudas de otros
organismos, te recomendamos que consultes con cierta regulari-
dad nuestra web http://internacional.ugr.esy el Boletin de Noticias
que recibiras periodicamente en tu email y que también publica-
mos en nuestra web.

En todo caso, el personal de la Oficina de Relaciones Internaciona-
les esté preparado para responder a todas tus preguntas y ofrecerte

la informacion que necesites, por lo que no dudes en ponerte en
contacto con nosotros (bien mediante correo electronico, teléfono,
facebook o personalmente) para realizar cualquier consulta sobre
los programas de movilidad que desde aqui se gestionan.

-

“Mi estancia Erasmus en Holanda me ha abierto la mente en cuanto a otras formas
de vida, otras culturas, me ha hecho ser mas tolerante, sentirme mas pequefiita y a
la vez sentir que el mundo puede ser un lugar enorme y pequefio a la vez. Todos
estamos conectados en él de alguna manera.” Nuria Sdnchez Ledn.




PROGRAMAS DE MOVILIDAD

Programa de Aprendizaje Permanente (PAP) - ERASMUS

Si estas pensando en realizar un periodo de estudios en algtn lugar interesante de Europa, el programa
ERASMUS sea un programa hecho a tu medida. Las estancias comprenden un periodo minimo de 3 meses
y un maximo de 12, en instituciones pertenecientes a los 27 Estados Miembros de la UE, ademas de
Islandia, Liechtenstein, Noruega, Turquia y Suiza.

La oferta de destinos a la que puedes acceder esta vinculada a tu Facultad o Escuela, titulacion y curso.
En la seleccion se tendrd en cuenta la nota de expediente sumada a la competencia lingiiistica.

Puedes consultar y descargar la convocatoria del Programa Erasmus en:
http://internacional.ugr.es/pages/movilidad/estudiantes/salientes/erasmus

Ademas, si padeces una discapacidad grave y has sido seleccionado/a para disfrutar de una plaza
ERASMUS, puedes solicitar una ayuda econémica complementaria financiada por la Agencia Nacional
ERASMUS (OAPEE).

http://www.oapee.es/oapee/inicio/convocatoria

Cursos de idiomas EILC

Si has obtenido una plaza del programa Erasmus, ademads de los cursos de idiomas que probablemente
ofrezca la universidad a la que te vas a incorporar, la Comision Europea ofrece becas para cursos inten-
sivos de preparacion lingiiistica de idiomas minoritarios (Erasmus Intensive Language Courses - EILC).

Estos cursos ofrecen a los estudiantes la oportunidad de estudiar los idiomas menos hablados o ensefia-
dos de los paises participantes en el programa ERASMUS y se realizan en el pais de la universidad de
destino. Si eres seleccionado para realizar un curso EILC, recibirds una ayuda que contribuya a los gastos
de viaje y manutencion.

La informacidn sobre la convocatoria esté disponible en la pagina de la Comisién Europea:
http://ec.europa.eu/education/erasmus/doc902_en.htm.

La solicitud se realiza en la Oficina de Relaciones Internacionales, consulta nuestra pagina web: http://
internacional.ugr.es

. Programa Propio de Movilidad

Si eres estudiante de grado de la UGR y quieres participar en una movilidad internacional fuera de
Europa, puede interesarte |a oferta del Programa Propio de Movilidad que ofrece nuestro Vicerrectorado.

El Programa Propio de la UGR se formula en base a acuerdos con universidades de las siguientes areas
geograficas: Norteamérica, América Latina, Paises del Este, Asia, Paises Arabes y del Mediterraneo y
Oceania. Ademas, algunas entidades bancarias convocan becas para complementar la ayuda econémica
de los seleccionados en el este programa, que se publican en nuestra pagina web.

Puedes descargar la convocatoria en:
http://internacional.ugr.es/pages/movilidad/estudiantes/salientes/prog_propio
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Programa de Movilidad Internacional de Posgrado

Se trata de una convocatoria dirigida a estudiantes matriculados en programas oficiales de posgrado de
la Universidad de Granada, a través de la cual se ofertan plazas en universidades extranjeras para
asistir a cursos de posgrado o realizar una estancia de investigacion durante un periodo de tres a seis
meses.

Mas informacion:
http://internacional.ugr.es/pages/movilidad/estudiantes/salientes/movilidad-para-estudiantes-de-
posgrado

Erasmus-Mundus (Accién 1)

;Deseas estudiar un master o doctorado que te permita cursar una gran parte de tus estudios en
varias universidades internacionales y, ademés, obtener un titulo multiple o conjunto expedido por
todas las universidades participantes y que te dé acceso al mercado laboral en sus respectivos
paises?

El programa Erasmus-Mundus, financiado por a Comisién Europea, te ofrece esta estupenda posibi-
lidad. Es un programa de cooperacién y movilidad en el 4mbito de la ensefianza superior, cuyo obje-
tivo es promocionar la educacion superior europea en la escena mundial y fomentar los intercambios
académicos entre Europa y el resto del mundo.

= ;Qué masteres Erasmus-Mundus se pueden solicitar en Granada?

131 mésteres y 34 doctorados europeos han recibido la prestigiosa etiqueta Erasmus-Mundus,
de los cuales 3 de ellos se imparten en la UGR:

= GEMMA: Master's Degree in Women's and Gender Studies (Master en Estudios de las Mujeres y
de Género): http://www.ugr.es/local/gemma

= EUROPUBHEALTH: European Public Health Master (Méaster en Salud Pdblica Europea):
http://www.europubhealth.org

u CIMET: Color in Informatics and Media Technology: http://www.master-erasmusmundus-color.eu

"Recomiendo una movilidad internacional tanto desde el punto de vista personal
como educativo, porque el estar en contacto con distintas culturas amplia nuestra
perspectiva tanto en la forma de pensar como en la forma de trabajar. Una expe-
riencia internacional te da la posibilidad de conocer mucha gente de diferentes
lugares y culturas y te hace cambiar tu perspectiva sobre las cosas". Victor Medina
Heirle.

iElige un Programa de Movilidad

y rompe con tu rutina académica!




PROGRAMAS DE MOVILIDAD
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= jQuieres percibir una beca atractiva para la matricula y la movilidad?

La Comisién Europea concede becas para cursar, durante uno o dos afios, un master Erasmus
Mundus o, durante tres afios un doctorado Erasmus Mundus junto a estudiantes internaciona-
les. Estos programas dan lugar a la obtencion de un titulo reconocido doble, miltiple o conjunto.
Estas becas cubren tanto la matricula como la movilidad internacional dentro del master o del
doctorado.

Para consultar la oferta de masteres y doctorados Erasmus Mundus que se imparten en Europa,
puedes consultar la pagina web:
http://eacea.ec.europa.eu/erasmus_mundus/programme/action1_en.php

Erasmus-Mundus Accién 2

El objetivo de estos programas es fomentar la cooperacion institucional en el 4mbito de la educacion
superior entre la Union Europea y los terceros paises a través de una serie de iniciativas de movilidad
dirigidas a los intercambios de estudiantes y personal académico en relacién con el estudio, la docencia,
la formacion y la investigacion. En la actualidad, la Universidad de Granada participa en proyectos de
intercambio de alumnos, profesores y personal con las siguientes regiones geograficas (lotes):

= Lote 1: AL IDRISI — Argelia, Marruecos, Tinez (coordina Universidad de Granada):
http://www.al-idrisi.eu/

Para estudiantes de grado, méaster, doctorado, posdoctorado y personal académico de la UGR existen
becas para estudiar e investigar en las siguientes universidades:

= Université Badji Mokhtar-Annaba (Argelia)

= Université Hassiba Benbouali de Chlef (Argelia)

= Université des Sciences et de la Technologie d’Oran “Mohamed Boudiaf” (Argelia)
= Université Hassan Il - Ain Chock, Casablanca (Marruecos)

= Université Sidi Mohammed Ben Abdellah, Fez (Marruecos)

m Université Hassan ler, Settat (Marruecos)

= Université Abdelmalek Essaadi, Tetouan (Marruecos)

= Université de Carthage (Tlnez)

= Université de Gafsa (Tanez)

= Université de Monastir (Ttinez)
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= Lote 2: ELEMENT - Egipto, Libano (coordina University of Wales Institute Cardiff) :
http://www.em-element.eu/

Para estudiantes de grado, master, doctorado, posdoctorado y personal académico de la UGR existen
becas para estudiar e investigar en las siguientes universidades:

= Ain Shams University (Egipto)

= Alexandria University (Egipto)

u Arab Academy for Science & Technology (Egipto)

= Beni Suef University (Egipto)

= Sohag University (Egipto)

= American University of Beirut (Libano)

u Beirut Arab University (Libano)

= Lebanese University (Libano)

= Modern University of Business and Science (Libano)
= Saint Joseph University (Libano)

= Lote 8: EMERGE - Ucrania, Moldavia, Bielorrusia (coordina Universitatea Alexandru loan Cuza):
http://emerge.uaic.ro/

Para estudiantes de grado, master, doctorado, posdoctorado y personal académico de la UGR existen
becas para estudiar e investigar en las siguientes universidades:

= Yuriy Fedkovych Chernivtsi National University (Ucrania)

= Dragomanov National Pedagogical University (Ucrania)

= National University of Kyiv-Mohyla (Ucrania)

= National Technical University of Ukraine Kyiv Polytechnic (Ucrania)
u Alecu Russo State University (Moldavia)

= Academy of Economic Studies of Moldova (Moldavia)

= Moldova State University (Moldavia)

= Yanka Kupala State University of Grodno (Bielorrusia)

= The Belarusian National Technical University (Bielorrusia)

= Lote 11: JOINEU-SEE — Balcanes Occidentales (coordina Karl Franzens Universitat — Graz):
http://www.joineusee.eu/

Para estudiantes de grado, master, doctorado, posdoctorado y personal académico de la UGR existen
becas para estudiar e investigar en las siguientes universidades:

u Ss. Cyril and Methodius University in Skopje (Macedonia)
= University of Banja Luka (Bosnia-Herzegovina)

= University of Belgrade (Serbia)

= University of Montenegro (Montenegro)

= University of Mostar (Bosnia-Herzegovina)

= University of Novi Sad (Serbia)

= University of Prishtina (Kosovo)

= University of Sarajevo (Bosnia and Herzegovina)

= University of Tirana (Albania)

= University of Tuzla (Bosnia-Herzegovina)

iEstudiar en el extranjero abre

las puertas de tu futuro!
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Lectorados

Si ya eres titulado o estds cursando el dltimo curso de tu titulacion, te puede interesar realizar una
estancia de lector/ayudante de lengua espafiola en nuestras universidades socias de Europa, Asia y
Estados Unidos. Si quieres participar, no dudes en inscribirte en la bolsa de lectorados para recibir toda
la informacidn sobre este programa.

Mas informacion:
http://internacional.ugr.es/pages/movilidad/estudiantes/salientes/bolsalectorados

Estancias de Verano. Cursos de Idiomas, Lengua y Cultura

Otra opcion que te puede interesar es una de las plazas convocadas por el Vicerrectorado de Relaciones
Internacionales y Cooperacidn al Desarrollo para realizar cursos de idiomas (inglés, ruso, coreano u otros)
y de cultura durante el verano.

Mas informacion:
http://internacional.ugr.es/pages/movilidad/estudiantes/salientes/cursos-de-verano-de-idiomas-lengua-
y-cultura

Estancias Formativas de corta duracion

Se trata de un programa en desarrollo destinado a estudiantes de las titulaciones de Arquitectura, Dere-
cho, Enfermeria, Fisioterapia, Terapia Ocupacional, Medicina, Odontologia y Psicologia para realizar es-
tancias breves y practicas en universidades de Europa y América Latina, dependiendo de la oferta por
titulacion.

Mas informacion:
http://internacional.ugr.es/pages/movilidad/estudiantes/salientes/index#_doku_estancias_formativas

iExpande tu vision
del mundo estudiando

en el extranjero!

“Como estudiante de la UGR, tuve la suerte de disfrutar del Programa de Intercam-
bio con Universidades de EE.UU., Canada y Australia. Concretamente, obtuve una
plaza en el Education Abroad Program y estuve en la Universidad de California en
Irvine. La principal motivacién que me llevd a solicitar el programa de intercambio
era la de mejorar mi nivel de inglés. Ademas de eso, queria ampliar mis conoci-
mientos y obtener una sdlida formacion que me ayudase en mi formacion profesio-
nal. Por ltimo, viajar y conocer otras personas con un modo de vida algo diferente
es algo que contribuye en el proceso de madurez de una persona. Indudablemente,
estudiar en el extranjero es una experiencia tnica, desenvolverse en un pais en el
que las cosas son muy diferentes a lo que estamos acostumbrados contribuye a
aumentar la autonomia de una persona y ayuda a madurar. Conocer gente nueva de
culturas diferentes abre la mente y proporciona puntos de vista que nunca te hu-
bieras planteado”. Tomas Ruiz Lopez.
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Otras plazas de movilidad

También ofertamos plazas de movilidad a través de diferentes universidades, organismos o proyectos,
tales como:

= Estancias en Pekin y Delhi a través de la Fundacion IES:
De acuerdo con el convenio de colaboracion suscrito entre la Universidad de Granada y la Fundacién
IES (Institute of International Education of Students), se ofertan plazas de movilidad para estudian-
tes de grado de la UGR en Chinay en Delhi.
M4s informacion:
http://internacional.ugr.es/pages/movilidad/estudiantes/salientes/plazas-en-delhi-y-pekin-a-traves-
de-la-fundacion-ies

= Movilidad de Estudiantes en el Marco del Programa PIMA:
Si eres estudiante de la Facultad de Ciencias de la Educacién y de la titulacién de Ciencias Ambien-
tales de la Universidad de Granada, tienes opcion a una de las becas de movilidad que se ofertan en
el marco del Programa de Intercambio y Movilidad de Alumnos (PIMA), de la Organizacion de Estados
Iberoamericanos (OEI) y de la Junta de Andalucia. Las movilidades se realizaran en instituciones de
Latinoamérica (México, Colombia, Guatemala y Bolivia).
Mas informacion: http://internacional.ugr.es/pages/movilidad/estudiantes/salientes/pima

= Proyecto ATLANTIS: Movilidad de Estudiantes de Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte en
universidades norteamericanas.
Si estas matriculado en la Facultad de Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte, puedes solicitar
una de las plazas de intercambio para realizar estancias de un cuatrimestre en Ia University of
Wisconsin ( La Crosse, Wisconsin) o la Chapman University (California), en el marco del Proyecto
“Sports Medical Athletic Therapist International Exchange” del Progama EU — US Atlantis.
M4s informacion:
http://internacional.ugr.es/pages/movilidad/estudiantes/salientes/atlantis-1112/atlantis-1112

= Amity Intern Teacher Programme
Si estas interesado en la ensefianza, con perspectivas de desarrollar una carrera docente en el futu-
ro, tienes la posibilidad de optar a una de las plazas de practicas voluntarias de ensefianza en
instituciones estadounidenses, gracias al convenio suscrito entre la Universidad de Granada y Amity
Institute.
Puedes acceder a la informacion y consultar los requisitos de seleccion en la pagina web de nuestro
Vicerrectorado: http://internacional.ugr.es/pages/amity

Ayudas para cursar masteres hilingiies en la UGR

Las titulaciones bilingiies suponen una oportunidad tnica para los estudiantes y una excelente herra-
mienta para su futuro laboral. Por ello, el Vicerrectorado de Ensefianzas de Grado y Posgrado y el
Vicerrectorado de Relaciones Internacionales y Cooperacion al Desarrollo de la Universidad de Granada
convocan ayudas a estudiantes para cursar los estudios de mésteres oficiales bilingiies (impartidos en
espafiol e inglés) de la UGR, con el objetivo de promover los estudios universitarios de posgrado de la UGR
fuera del ambito nacional, fomentar la participacion de estudiantes extranjeros en sus programas de
posgrado y la competencia lingiiistica de estudiantes de la UGR

Mas informacion:
http://internacional.ugr.es/pages/movilidad/estudiantes/masteres-bilingues/masteres-bilingaes

n



COMPETENCIA LINGOiSTICA

Sihas decidido estudiar en
el extranjero, un aspecto
que debes considerar es tu
nocion del idioma del pais
al que te vas a trasladar.
Deberas tener un conoci-
miento previo del mismo, y
el nivel correspondiente al
tipo de estudios que vayas
a realizar.

El fomento de la competen-
cia lingiiistica de toda la
comunidad universitaria - : , A
constituye uno de los ejes E j o }

del plan de internaciona- ; '-f 5. |

lizacién de la Universidad

de Granada. Asimismo, es un elemento importante para la adaptacién de los estudios al nuevo entorno
del Espacio Europeo de Educacion Superior. Por tanto, este Vicerrectorado ha resuelto incluirla entre
los criterios de seleccion de todas las convocatorias de movilidad, tanto como incentivo a la movilidad
como para potenciar la competencia en idiomas de nuestros estudiantes.

En la web http://internacional.ugr.es/pages/archivos/informacion/informacioncompetencialinguistica
puedes informarte de los diferentes niveles y acreditaciones de caracter oficial validos para demostrar tu
competencia lingistica.

Si estas pensando en mejorar tu nivel de idioma del pais al que vas a desplazarte, puede interesarte la
oferta de cursos del Centro de Lenguas Modernas (http://cim-granada.com) de la Universidad de Gra-
nada, donde se imparten cursos dirigidos tanto a la comunidad universitaria como a otros colectivos
interesados en el aprendizaje de las lenguas extranjeras con mayor demanda. Los idiomas que se impar-
ten en el CLM son: aleman, arabe, portugués, chino, francés, inglés, italiano, japonés, ruso y sueco.

Por su parte, el Instituto Confucio (http://institutoconfucio.ugr.es) de la Universidad de Granada ofrece
cursos en diferentes niveles de la lengua y cultura chinas.

“Mi experiencia en Italia ha sido una de las mas fructiferas y reconfortantes que he
tenido, sin duda me ha cambiado la vida. Decidi estudiar en el extranjero porque queria
cambiar un poco de aires. Habia oido por parte de compafieros y amigos que era una
experiencia fantastica, ademas Italia es un pais que me encanta sobre todo porque es
una de las grandes capitales del arte. Esta experiencia me ha aportado muchisimas
cosas, amigos de todas partes del mundo, el conocimiento de otra cultura, un enriqueci-
miento de mis conocimientos no solo artisticos sino también histdricos y culturales. Aun
asi lo que mas destaco son los grandes amigos tanto italianos como de otros paises. He
crecido como persona muchisimo, y también me he enamorado aun mas de una ciudad
maravillosa como es Roma.” Beatriz Ruiz Burgos.
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;Y DESPUES DE LA MOVILIDAD...?

Premios a la excelencia en la movilidad internacional de estudiantes

Si realizaste una movilidad internacional de la UGR, superaste todos los créditos incluidos en el acuerdo
de estudios correspondiente, y tienes acreditado al menos el nivel B2 de una lengua extranjera, puedes
optarauno delos “Premios a la excelencia en la movilidad internacional de estudiantes” del Plan Propio
de Internacionalizacion de la UGR (Programa 10).

Este programa tiene por objeto fomentar la calidad de la movilidad, premiando anualmente a varios
estudiantes que demuestren haber sacado el maximo aprovechamiento de su estancia.

Informate en: http:/internacional.ugr.es/pages/plan_propio

Programa MENTOR

Si eres entusiasta y atento a la diversidad cultural, estudias en la UGR en tercer curso o superior en
alguno de los centros que se han adherido a esta experiencia piloto y has participado en programas de
movilidad internacional, puedes convertirte en mentor de un grupo de estudiantes internacionales que
vaya a realizar una estancia temporal en la UGR durante un cuatrimestre o un curso completo.

Si no has participado anteriormente en programas de movilidad internacional pero cumples los demas
requisitos y estas interesado en participar, también puedes hacerlo, aunque se dard prioridad a aquellos
estudiantes que cumplan todos los requisitos.

Consulta la convocatoria en:
http://internacional.ugr.es/pages/perfiles/estudiantes/programa-mentor-de-la-ugr

iTd tienes en tus manos mejorar

"

tus conocimientos lingiisticos!
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BECAS Y AYUDAS EXTERNAS

Ademas, durante cada curso académico, otros organismos publi-
cos y entidades privadas, tanto de Espafia como del extranjero,
ofrecen una serie de becas y ayudas para poder acceder a estu-
dios superiores, realizar proyectos de investigacion, practicas en
empresas, aprender idiomas, realizar cursos de formacion en el
extranjero. . ., a todo ello se suman las ayudas de fundaciones y
organizaciones no gubernamentales. A continuacion, te facilita-
mos los enlaces donde puedes consultar las convocatorias que
estos organismos publican.

. Organismos Nacionales
= Ministerio de Educacidn

El Ministerio de Educacion convoca anualmente diversas modalidades de becas dirigidas a los estu-
diantes universitarios que quieran realizar una estancia de estudios en el extranjero.

Més informacion:
http://www.educacion.es (Seccién “Becas, Ayudas y Premios” — “Becas y Ayudas de Movilidad”).

= Ministerio de Cultura
En la web del Ministerio de Cultura puedes obtener informacién acerca de convocatorias de becas y
ayudas ofertadas por las direcciones generales y organismos del Ministerio, ademas de enlaces de

interés a otras becas, ayudas y subvenciones relacionadas con la cultura.

Més informacion:
http://www.mcu.es (Seccion “Servicios al Ciudadano” — “Becas, ayudas y subvenciones).
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= Ministerio de Asuntos Exteriores

Ademas de las convocatorias propias que publica este Ministerio en la web http://www.maec.es
(Seccion “Ayudas y Convocatorias”), junto con la Agencia Espafiola de Cooperacion Internacional
para el Desarrollo, existen las Becas MAEC-AECID. Es un programa de becas (nico, anual y abierto
que constituye una oferta de formacion de excelencia.

Més informacion: http://www.becasmae.es/enlaces.htm
= Junta de Andalucia - Becas Talentia

Las Becas Talentia son ayudas directas de la Consejeria de Economia, Innovacion y Ciencia destina-
das a titulados universitarios andaluces para la realizacion de programas de posgrado en universi-
dades extranjeras de prestigio.

Més informacién:
http://www.juntadeandalucia.es/economiainnovacionyciencia/talentia/

= Becas Obra Social "La Caixa"

La Obra Social de "La Caixa" lanza un programa de becas de posgrado para diplomados y licenciados
que deseen estudiar en Europa, Estados Unidos, Canadd y Asia.

Més informacion:
http://obrasocial.lacaixa.es/ambitos/becas/becas_es.html

= Asociacion Universitaria Iberoamericana de Postgrado
(AUIP)

El programa financia becas de Movilidad Internacional
entre Universidades Andaluzas y Latinoamericanas aso-
ciadas a la Asociacion Universitaria Iberoamericana de
Postgrado y cuenta con la financiacién del Consejo Anda-
luz de Universidades y la Consejeria de Innovacion, Cien-
cia y Empresa de la Junta de Andalucia. Destinadas a
estudiantes de posgrado.

Més informacion: http://www.auip.org
= Fundacién "Caja Madrid"

Becas para la realizacion de estudios de posgrado (master,
doctorado o trabajos de investigacion) en universidades y
centros superiores de investigacion de Europa (excepto
Espafia), Estados Unidos y Canada. La convocatoria esta
dirigida a titulados superiores espafioles en las areas
Social y Juridica, Biosanitaria, Politécnica, Ciencias Na-
turales y Exactas y Misica.

Més informacién: http://www.fundacioncajamadrid.es




BECAS Y AYUDAS = Fundacién "Ramén Areces"
EXTERNAS

Con el objetivo de lograr la excelencia en el proceso investigador, la
Fundacién Ramén Areces dispone de programas de becas de amplia-
cién de estudios en el extranjero que permite la formacién de los
posgraduados espafioles en los principales centros de investigacion
del mundo.

Més informacién:
http://www.fundacionareces.es/fundacionareces

= Fundacion "Rafael del Pino"
Con una clara vocacion formativa, las becas y ayudas de la Fundacién
Rafael del Pino estan dirigidas a aquellos estudiantes espafioles que
destacan por su actitud de liderazgo y por la excelencia en su activi-

dad profesional 0 académica.

Més informacion: http://frdelpino.es

. Organismos Internacionales

= Fulbright
Fulbright es una Comisién de Intercambio Cultural, Educativo y Cien-
tifico que tiene como mision principal la concesion de becas por las
que titulados superiores pueden estudiar o investigar en Estados Uni-

dos.

Més informacion: http://www.fulbright.es

= UNESCO

El programa de becas de la UNESCO ofrece oportunidades de capaci-
tacion innovadora y estudios de alto nivel mediante la concesion de
becas de posgrado de corta duracion en beneficio de los Estados Miem-
bros y Miembros Asociados a la UNESCO.

M4s informacion: http://www.unesco.org/new/es/unesco (Seccién "Opor-
tunidades" - "Becas")

«Desde mi experiencia personal, irse de Erasmus es, también una manera de conocer otras
costumbres y aprender a valorarlas durante la convivencia. Yo estudié y realice la movilidad
internacional en la Universidad de PARIS Il "SORBONNE NOUVELLE". Gracias a este programa
he adquirido grandes conocimientos, una gran riqueza cultural y sobre todo ha sido juna
experiencia inolvidable! Personalmente, animaria a todos los estudiantes de la UGR a tomar
iniciativa de viajar y de realizar este proyecto Erasmus, pues es por un lado, una experiencia
tinica e inolvidable. Y por otro lado, un intercambio de culturas, un gran descubrimiento de
conocimientos, la mejor manera de aprender una lengua extranjera, pero sobre todo, una
conexidn externa e interna con lo que nos puede deparar el futuro... jNo tengdis miedo de lo
desconocido o de no saber una lengua!». Rosa Maria Carbonell.
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u British Council

El British Council es un instituto cultural de caracter pablico cuya mision es difundir el conocimiento
delalenguainglesay su cultura mediante la formacidn y otras actividades educativas. Ofrece becas
que, como estudiante o titulado universitario espafiol, te dan la oportunidad de beneficiarte de lo
mejor de la educacién y la formacion briténicas.

Més informacién:
http://www.britishcouncil.org/es/spain-scholarships.htm

= DAAD

EI DAAD (Servicio Aleman de Intercambio Académico) ofrece varios programas de becas para estu-
diar e investigar en Universidades y Centros de Educacion Superior en Alemania.

M4s informacion: http://www.daad.es/becas

= The Swedish Institute
The Swedish Institute ofrece un programa de becas de doctorado o investigacién posdoctoral en
universidades de Suecia destinado a estudiantes procedentes de Alemania, Canad4, Corea del Sur,

Espafia, Estados Unidos, Francia, Gran Bretafia, Holanda, Japén y Singapur.

Més informacién:
http://www.studyinsweden.se/Scholarships/SI-scholarships/Guest-Scholarship-Program/

= Fundacién Japén (Japan Foundation)

Ademés de las becas para espafioles que ofrece la Embajada de Japdn, se pueden solicitar becas y
ayudas a la JAPAN FOUNDATION, organismo dedicado a la difusion de la lengua y cultura japonesas
en el extranjero. Estas becas pueden solicitarse para proyectos de investigacion.

Més informacién: http://www.fundacionjapon.es
= EU-Japan Centre for Industrial Cooperation - Programa VULCANUS

El Programa "Vulcanus" en Japon ofrece a los estudiantes de la UE la posibilidad de realizar précti-
cas industriales en empresas japonesas y estd gestionado por EU-Japan Centre for Industrial
Cooperation (empresa cofinanciada por Ia Comisién Europea y por el Ministerio de Economia, Comer-
cio e Industria de Japén). Esté dirigido a estudiantes universitarios de ingenieria o ciencias a partir
del tercer afio de su titulacion o de posgrado.

Més informacién: http://www.eu-japan.eu/global/vulcanus-in-japan.html

= Ademés, en el portal web de la Fundacién Universidad.es puedes consul-
tar el buscador de becas para estudiantes e investigadores espafioles en el
extranjero: http://www.universidad.es/informacion_y_recursos/becas
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;ESTAS INTERESADO EN

REALIZAR UNAS
PRACTICAS
EN EL EXTRANJERO?

Universidad de Granada [Gu\’a de Movilidad Internacional para estudiantes de la UGR ]

Las précticas en el extranjero constituyen una gran oportunidad para ad-
quirir destrezas profesionales relacionadas con tu formacién académica,
aprender o mejorar otros idiomas y conocer la cultura del pais de destino. A
continuacion te informamos sobre algunos programas de précticas que te
pueden interesar.

Practicas ERASMUS

Otra opcién del Programa Erasmus es la convocatoria de becas para reali-
zar estancias de précticas en entidades y empresas ubicadas en otros pai-
ses de la Unidn Europea distintos a Espafia, asi como en Islandia,
Liechtenstein, Noruega y Turquia. Las précticas tendran una duracion mi-
nima de tres meses y una duracion méaxima becada de seis meses.

Las précticas van dirigidas a estudiantes de la Universidad de Granada
que hayan superado el 50% de los créditos de su titulacion y que manifies-
ten su compromiso de realizacion de las practicas, las cuales pueden ser
en empresas, centros de formacion, centros de investigacion y otras orga-
nizaciones.

Para acceder a la convocatoria puedes consultar la pagina web del Centro
de Promocion de Empleo y Practicas de la UGR.
http://empleo.ugr.es/erasmus.asp

Becas FARO GLOBAL

El programa de becas FARO GLOBAL promueve la movilidad de estudiantes
universitarios de dltimos cursos de todas las universidades espafiolas
mediante la realizacion de practicas formativas de calidad en empresas de
Europa, Asia, Estados Unidos y Canadd. La duracién media de la beca es
de siete meses en el caso de llevarse a cabo en Estados Unidos, Canadd y
Asia y de seis meses en el caso de Europa.

Para obtener més informacion sobre el Programa de Becas Faro puedes
acceder a la web:
http://www.becasfaro.es

Becas ARGO

ARGO es un programa de movilidad, promovido por el Ministerio de Educa-
cion, cuyo objetivo es impulsar la formacién complementaria de los titula-
dos de todas las universidades espafiolas a través de la realizacion de
practicas en empresas de Europa, Estados Unidos, Canadd y en empresas
espafiolas con sede en Asia. Las précticas tendran una duracion de entre
tres y doce meses.

Toda la informacién esta disponible en la pagina web del programa: http:/
/www.becasargo.net



;COMO ADAPTARSE A
OTRA CULTURA?

Antes de partir, es posible que estés muy entusiasmado con la idea de la movilidad, ya que una estancia
en el extranjero es un gran paso para conocer otras ciudades, universidades, formas de divertirte o
simplemente "cambiar de aires". Es posible que tu cultura y la nueva sean similares, pero también puede
darse el caso de que sean muy diferentes o incluso opuestas.

Una vez hayas sido seleccionado en alguno de nuestros programas, puede que te sientas abrumado ante
la cantidad de tramites que deberas hacer, desde la Oficina de Relaciones Internacionales te daremos
instrucciones e intentaremos orientarte, pero no descuides todos los preparativos previos a tu movilidad
tales como matricula, seguro de asistencia en viaje, visado, etc.

Al llegar a tu destino, las diferencias entre las culturas pueden hacer que te sientas algo desorientado y
solo, sentimientos que son parte de la adaptacion a una nueva cultura. Esto es completamente normal;
ten en cuenta que al dejar tu pais, te alejas de la gente y las circunstancias en las que has aprendido a
convivir en sociedad durante afios. El impacto de este cambio suele llamarse shock cultural.

Estos sentimientos pueden hacer que desees aislarte del nuevo entorno y rechazar la nueva cultura, lo
que no es aconsejable. Si te tranquilizas, observas, y aprendes, probablemente descubras que puedes
superar las dificultades.

;Cémo puedes comenzar a sentirte comodo en este nuevo entorno?
= Mantente activo.
= Haz amigos nativos del pais en que te encuentras.
= Lee.
= Haz ejercicio fisico.
= Trabaja el idioma.
= Conoce a otros estudiantes internacionales.
= Recuerda a tu familia.
= Sé paciente.

... yrecuerda que el problema no es permanente. Sencillamente sé consciente de lo que te esta pasando
y date tiempo para superarlo.
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Recuerda queenel
extranjero tu
EMBAJADA

puede ayudarte

Através de la web del Ministerio de Asuntos Exteriores y Cooperacion puedes consultar las Recomen-
daciones de viaje por pais, que recomendamos y resultan extremadamente (tiles, para viajar al extran-
jero de forma més segura. Estas recomendaciones se refieren a la documentacion necesaria para entrar
en el pais, las condiciones sanitarias y de seguridad, etc.

Ademas, para atender a los ciudadanos espafioles en el extranjero, Espafia cuenta con una amplia red
consular dependiente del Ministerio de Asuntos Exteriores y de Cooperacién. La funcion de los consulados
consiste en prestar determinados servicios administrativos a los ciudadanos espafioles, ayudar a quie-
nes hayan sido victimas de delitos 0 abusos y asistir a quienes se encuentren en situacion de necesidad.
Cuando te encuentres en un pais donde Espafia no posea Consulado, podrés dirigirte a la Seccién Consu-
lar de la Embajada de Espafia, oficina que se encontrard dnicamente en la capital de dicho pais.
http://www.maec.es/es/MenuPpal/Consulares/Paginas/consulares.aspx

Registro de viajeros:

El sistema de registro de viajeros permite a quienes viajen al extranjero facilitar todos sus datos persona-
les, lo que permitird a la Unidad de Emergencia Consular, en caso de crisis, disponer en todo momento de
listados actualizados de las personas que se encuentren de forma transitoria en el pais o regién afectada
por la misma, facilitando la puesta en contacto con los viajeros y su asistencia en caso de necesidad.

En el siguiente enlace podras registrar tus datos:

http://www.visatur.maec.es/viajeros

iUna experiencia internacional enriquece tu
curriculum y es una inversién para tu

carrera profesional!
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