
Taller de cocina: "Momento del reencuentro familiar" del 
Instituto Confucio
18/01/2025
Eventos

El Instituto Confucio de la Universidad de 
Granada tiene el placer de organizar la sexta 
edición del taller de cocina china en el mes de 
enero de 2025. El taller de cocina casera china,
titulado “Momento del reencuentro familiar”,
se impartirá por el personal del Instituto Confucio
de la UGR.

Por medio de dicho taller, los participantes
realizarán la elaboración de Jiaozi (empanadilla
china), la comida tradicional china que se prepara
para los momentos especiales tanto de
reencuentro familiar como de despedida de
familiares y amigos, también se enseñará la
elaboración de una ensalada (de apio con cacahuete y zanahoria) para completar
una comida típica de reencuentro familiar. Todos los participantes podrán
experimentar de primera mano la extraordinaria cocina casera china, así como el
ambiente afectivo que suele predominar en las festividades que celebran las familias
chinas.

El taller se impartirá por el personal del Instituto Confucio de la Universidad de 
Granada. Por medio de dicho taller, las personas interesadas conseguirán una
experiencia extraordinaria de la cocina casera china en su amplia vertiente, así como
conocimiento de técnicas culinarias y la relación entre alimentación, estaciones y
vida saludable. Os invitamos a descubrir un mundo de aromas y sabores naturales,
donde podrán encontrar el equilibrio entre el placer y la salud, a la vez que disfrutar
del proceso artístico de la creación gastronómica.
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Para más información: https://canal.ugr.es/convocatoria/taller-de-cocina-momento-
del-reencuentro-familiar-del-instituto-confucio/ 

Para consultas relacionadas con los cursos y talleres ofertados u otras cuestiones de 
carácter general: iconfucio@ugr.es
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